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Neues you der ﬂ BBG :

Liebe Leserin
und lieber Leser,

er Sommer naht und die derzeitige Entwick-

lung der Corona-Pandemie fihrt gliicklicher-

weise langsam wieder zu einer Normali-
sierung des Geschaftsverkehrs. Wir haben in den
vergangenen Monaten gelernt, mit den besonderen
Umstanden umzugehen. Uns ist es aus meiner Sicht
erfolgreich gelungen, die Belange unserer Mitglieder
und Sparenden mit Hilfe neuer Kommunikationsmit-
tel umzusetzen.

Bei Geschaftsangelegenheiten, die ein persoénliches
Erscheinen bei uns im Haus erfordern, bitten wir wei-
terhin um Terminvereinbarungen. So stehen wir un-
seren Mitgliedern und Sparenden individuell fur ei-
nen fest vereinbarten Zeitrahmen zur Verfiigung. Das
spart fir beide Seiten Zeit und erméglicht uns, auf
einzelne Anliegen gezielt einzugehen. Sie erreichen
uns zusatzlich per Telefon, E-Mail, Post und mit vorhe-
riger Terminvereinbarung auch in unserer Verwaltung.

Neben den Nachwirkungen von ,Corona“ und der ex-
trem schwierigen Situation in der Ukraine belastet
uns natirlich auch die daraus resultierende schwie-
rige Lage auf den Finanzmarkten. Die Niedrigzinspo-
litik der EZB und eine hohe Inflation spielen eben-
falls eine groBe Rolle bei allen geschaftspolitischen
Uberlegungen. Unsere Genossenschaft betrachtet die
far uns wichtigen Rahmenbedingungen sehr vorsich-
tig und trifft zukunftstrachtige Entscheidungen mit
groBter Sorgfalt. Damit die BBG fir ihre Mitglieder
weiterhin wirtschaftlich stabil bleibt, haben wir u. a.
die Zeichnung weiterer Geschéaftsanteile bis auf Wei-
teres reduziert.

Geschaftsbanken haben zum groBen Teil Verwahr-
gebuhren fir Spareinlagen eingefiihrt oder bieten
erst gar keine Sparprodukte mehr an. Diese Tendenz
halt leider weiter an. Trotz der ungiinstigen Gesamt-
situation ist die Wohnungsgenossenschaft mit
Spareinrichtung gefragter denn je. Der Erwerb von
Geschaftsanteilen ist eine Investition in ein siche-
res und solidarisches Geschaftsmodell und unsere
Spareinrichtung dient weiterhin dem Aufbau und
der Verwaltung des Vermégens unserer Mitglieder.
Lassen Sie uns weiterhin gemeinsam optimistisch in
die Zukunft schauen.

Ich wiinsche Ihnen eine gute Zeit und
verbleibe mit herzlichen GriBen

Frank Mai
Abteilungsleitung Spareinrichtung
und Mitgliederbetreuung
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BBG
Blitzlicht

Neues aus den Quartieren
- kurz und kompakt

Das nachste Fahrradhaus steht

Ende letzten Jahres haben wir im Rheinring 38 bis
44 ein neues barrierefreies Fahrradhaus fertigge-
stellt. Die gesicherte Stahlkonstruktion mit wider-
standsfahigen Rhombusleisten aus Larche bietet
Platz fur zwolf Rader (sechs Anlehnbiigel). Mit die-
ser Art Fahrradhauser haben wir bisher sehr gute
Erfahrungen gemacht. Sie stehen mittlerweile in
vielen Bezirken der BBG.

Gedenkstein fiir Harry

Harald Schillig, ein begeisterter
Weststadter, hat sich vielfaltig im
Stadtteil engagiert. In der groBen
Gemeinschaft des Internationalen
Mannertreffs (IMT) plante er Tanz-
veranstaltungen, Liederabende, Le-
sungen und Fahrten mit. Bei Festen

sah man ihn oft am Grill. Er half bei Unterflurmiillsystem

der Integration von Geflichteten und Parkplatzmodernisierung

und war Initiator einer Kinderparty Im Bereich SaalestraBe 9,11 und 13 sowie Wipperstra-
im Emsviertel, finanziert mit dem Be 10 und 12 haben wir den Innenhof neu gestaltet. Fir
Erlos seines Krimis ,Fischgeruch”. die Mullentsorgung steht nun ein Unterflursystem be-
Nach seinem frihen Tod wirdig- reit. Die Klappen der hifthohen Einwurfsdulen werden
te der IMT Harry und sein Wirken per Chip gedffnet. Das Entsorgte verschwindet dann
nun mit einer musikalischen Le- sofort unterirdisch. Der benachbarte Parkplatz wurde
sung - und fragte bei der BBG an, modernisiert. Wir haben die vermieteten Stellplatze
ob wir einen Gedenkstein finanzie- etwas verbreitert und nummeriert. Der Parkraum ist
ren wirden. Ja, gern. Am 14. Marz nun schon in die AuBenanlagen integriert und zeit-
wurde er in der PregelstraBe 2 ein- gemaB beleuchtet. Der mittlere Bereich wurde neu

geweiht. bepflanzt.



Neues you der ﬂ BBG -

FUr ein
gutes Miteinander

Wir haben die Hausordnung neu formuliert:
modern gestaltet, in klarer, freundlicher Sprache

o viele Menschen in einer Hausgemein-

schaft zusammenleben, treffen ganz un-

terschiedliche Vorstellungen aufeinander,
was in Ordnung ist und was nicht. Gibt es Unstimmig-
keiten? Dann ist es am einfachsten, dariiber zu reden.
Als Leitlinie dienen Regeln flr ein gutes Miteinander
- kompakt zusammengestellt in der Hausordnung. Die
wird bei der BBG allen Mitgliedern beim Vertragsab-
schluss fir eine Wohnung in einer BegriiBungsmappe
Uberreicht. In den vergangenen Monaten haben wir
die Hausordnung zusammen mit der Marketingabtei-
lung aktualisiert und zeitgemaB gestaltet.

,2Unsere Hausordnung, die in jedem neuen Nutzungs-
vertrag vereinbart wird, besteht seit iber 20 Jahren.
Unser Ziel war nun, die Regeln klar, einfach und
freundlicher zu formulieren - zusammengestellt in
einem modernen Layout”, berichtet Beatrice Eigert,
Abteilungsleiterin Bestandsmanagement. Dabei wur-
den auch einige Inhalte auf den neuesten Stand ge-
bracht. ,Oft erreichen uns zum Beispiel Fragen zur
Ordnung im Treppenhaus. Was ist erlaubt? Schranke,
Schuhe, Kinderwagen, Rollatoren? Wie steht es mit
dem Rauchen? Wie verhalt es sich mit der Hausrei-
nigung? Das haben wir nun noch detaillierter formu-
liert. Auch bei einigen sicherheitsrelevanten Themen
haben wir noch genauer hingeschaut.”

Die neue Hausordnung gilt fur alle wohnenden Mit-
glieder ab dem 1. Juli und wird damit Vertragsbe-
standteil.

>

INFORMATIONEN
Die aktuelle Hausordnung finden Sie im Innenteil
dieser Ausgabe zum Herausnehmen.
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Ein sicheres Zuhause

Die BBG stellte unbirokratisch 19 Wohnungen
fur Geflichtete aus der Ukraine zur Verfligung. Bei der Einrichtung
engagierten sich viele unserer Mitarbeiter:innen

lucht vor Bombeneinschlagen, auseinanderge-

rissene Familien, der Verlust des kompletten

Besitzes: Die Schicksale durch den Angriffskrieg
Russlands auf die Ukraine sorgen fiir groBe Betrof-
fenheit. Auch in unserer Region suchen Gefllichtete
Schutz. Im Mai waren rund 2.000 Kriegsvertriebene
aus der Ukraine in Braunschweig registriert. ,Wir ha-
ben gleich gesagt:,Wir mlssen helfen’“, berichtet Dirk
Sievers, Geschaftsbereichsleiter Bestandsmanage-
ment. ,In einer Vorstandssitzung wurde beschlossen,
zwolf Wohnungen und unsere Gastewohnungen als
sichere Unterkiinfte bereitzustellen.” Im Interview
berichtet Dirk Sievers, der die Hilfe koordinierte, wie
es weiterging.

Um die Wohnungen mabliert bereitzustellen,

wurde ein groBes Hilfsnetzwerk aktiv.

Ja, aus unserer Belegschaft kam die Idee, Paten-
schaften zu tbernehmen. In der Regel kiimmerten
sich zwei Mitarbeiter:iinnen um die Ausstattung einer

Wohnung. Durch private Kontakte standen schnell
Tische und Stuhle bereit. Einiges wurde auch tber
ebay-Kleinanzeigen besorgt. Die Anbieter sagten oft:
Fur diesen guten Zweck kénnt ihr es umsonst haben.
Dazu stellten die Teams eine Grundausstattung mit
Topfen, Besteck, Bugeleisen und Reinigungsmitteln
zusammen - und Willkommens-Kisten. Hut ab, wie
engagiert und liebevoll die Wohnungen eingerichtet
wurden, sehr geschmackvoll bis ins kleinste Detail.
Fur die Kinder lagen zum Beispiel oft Stofftiere und
Buntstifte in den Zimmern. Ich habe auch mal einen
beleuchteten Globus gesehen. In einer Wohnung lag
ein Zettel, auf dem ,Herzlich willkommen*” auf Ukrai-
nisch stand. Die BBG stellte in den Wohnungen Herde,
Spllen und Betten bereit.

Haben auch Firmen Hilfe angeboten?

Ja, die Firma IPRO, die Mieter bei uns im Haus ist, frag-
te sofort: ,Was kdnnen wir beitragen?” Sie sponserte
dann Schlafsofas und fillte die Willkommens-Kisten



kraftig mit. Frank Doring, der Geschaftsfuhrer der D6-
ring GmbH, besorgte Kihlschréanke und lieferte sie
auch gleich aus. Vodafone stellte kostenlose Inter-
netanschlisse zur Verflgung.

Wie klappte es mit der Verstandigung?

Eine groBe Hilfe bei der Kontaktaufnahme war und ist
fur uns Natalia Serbynovska, die beim Verein Stadt-
teilentwicklung Weststadt arbeitet. Sie ist in Cherson
in der Ukraine aufgewachsen und dolmetschte bei
den Ubergaben. Sie ist nun auch eine verbindliche An-
sprechpartnerin und erlautert bei Kaffeetreffen zum
Beispiel das Schulsystem, das Onlinebanking und die
Malltrennung. Vieles ist natirlich neu. Die Unterstut-
zung erleichtert die Orientierung. Der Verein bietet
auch Basteln und Kochen an und plant Ausflige.

Neues you der ﬂ BBG

Wie vielen Gefliichteten konnte die BBG ein
sicheres Zuhause bereitstellen?

In unseren sieben Gastewohnungen leben zurzeit 19
Personen aus der Ukraine, in den zwolf Wohnungen
33 Personen. Es ist eine Dynamik drin. Es zieht mal
jemand aus. Oder jemand plant die Riickkehr in die
Ukraine. Die Gastewohnungen sind als schnelle Lo-
sung gedacht - nach dem Motto: Herzlich willkom-
men, kommt erst mal bei uns zur Ruhe. Bei den Woh-
nungen ist das Ziel, dass wir die Bewohner:innen in
ein offizielles Nutzungsverhaltnis bringen, was bei
einem groBen Teil bereits gelungen ist. Aber zunachst
haben wir alles unbirokratisch gehandhabt. Das An-
gebot hat fur viel Freude gesorgt. Es hat viel SpaB ge-
macht, das gemeinsam auf die Schienen zu bringen.

Die
kleinen Freuden

Einige Male ist es schon gelungen, gefliichteten Fa-
milien aus der Ukraine eine besondere Freude zu
machen. Im Mai etwa grillten die neuen und alten
Mieter:iinnen aus der CheruskerstraBe 51 und 52 auf
dem Hof. An einem langen Tisch saBen sie in lustiger
Runde zusammen, gemeinsam mit dem Patenschaft-
steam der BBG und Dolmetscher:innen vom Verein
Stadtteilentwicklung Weststadt. ,Eine Mutter hatte
uns erzahlt, dass ihr Sohn in der Ukraine dreimal in
der Woche FuBball spielte. Wir berichteten ihr beim

Grillen, dass er nun in der E-Jugend von Eintracht
Braunschweig spielen kann“, so Marion Haverland
aus der Spareinrichtung der BBG. ,Spater schrieb sie
mir, ihr Junge kam nicht in den Schlaf vor Freude.”
Dem Patenschaftsteam ist es auch gelungen, zwei
Miutter und ihre Kinder zum letzten Eintracht-Spiel
der Saison einzuladen: ,Wir hatten Fahnen dabei, es
war eine irre Stimmung.” Fir alle Geflichteten wur-
den Fahrrader besorgt.

Marion Haverland bekommt zurzeit als Patin etwa
alle zwei Tage WhatsApp-Nachrichten auf ihr Privat-
handy: ,Da heiBt es zum Beispiel: ,Ich habe Post
bekommen. Kannst du mal kommen?’ Wir helfen
gern dabei, dass das Neue schnell vertraut ist. Wo
kann man einkaufen? Was ist ein Durchlauferhitzer?
Um solche Fragen geht es. Oft hilft beim Gesprach
die Ubersetzer-App von Google.“ Auch ohne groBe
Worte erfahrt sie viel: ,Eine Frau zeigte mir Bilder
ihrer Datscha. Das Wochenendhaus ist nun zerstort.
Jemand zeigte mir ein Video des verletzten Opas. Er
hielt seinen Enkel im Arm. Viele kénnen nicht ver-
ninftig schlafen aus Angst um ihre Angehérigen. Das
Herz ist dort. Unsere Gesprache sind traurig, lustig
und sehr berthrend.”

> INFORMATIONEN
Wollen auch Sie helfen?
https://www.braunschweig.de/politik_
verwaltung/nachrichten/ukraine.php
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Energieeffizienz
und Klimaneutralitat

Was tut die BBG? Eine Vertreterinnen-Infoveranstaltung
gab umfassenden Einblick

achhaltigkeit: Bei diesem Thema steht die
BBG unter Strom. Wir investieren in eine
gute Umweltbilanz. Wir reduzieren konti-
nuierlich den CO,-AusstoB und legen groBen Wert
auf den Einklang von ékologischen, 6konomischen

und sozialen Anspriichen. Was ist bereits gut gelun-
gen? Woran arbeiten wir? Worlber wird diskutiert?
Dariuber berichteten Vorstéandin Karin Stemmer und
Vorstand Alexander Faul Ende April bei einer Vertre-
terlnnen-Infoveranstaltung im Intercity-Hotel.



Karin Stemmer (Vorstandin)

,Energieeffizienz und Klimaneutralitat - Was tut die

BBG?": So hieB das Thema der rund dreistiindigen
Abendveranstaltung. Unser Anliegen war, allen Ver-
treterInnen Hintergrundwissen fiir kiinftige Entschei-
dungen zu liefern und miteinander ins Gesprach zu
kommen. Denn klar ist auch: Klimaneutralitat gibt es
nicht umsonst.

Noch 1987 - dem Jahr des 100-jahrigen Bestehens

- gab es mehr als 1.000 Kohleéfen in unserem Woh-
nungsbestand. Seit den 1990er-Jahren hat die BBG
nun kontinuierlich in die Erneuerung der Heizungs-
und Anlagentechnik investiert. Zudem sorgt die ener-
getische Modernisierung von Geb&udehillen fir eine
immer bessere Energiebilanz.

Eine weitere zentrale Leitlinie ist die Abkehr von fos-
silen Brennstoffen zugunsten klimafreundlicher und
nachhaltiger Energie. Die Infoveranstaltung gab ei-
nen kompakten Uberblick: etwa mit Blicken auf die
Photovoltaik-Anlage an der Stiidfassade des i-Punkts,
auf die thermische Solarkollektoranlage zur Warm-
wasserbereitung und Raumheizung im Lampadiusring
oder auf die PV-Anlage auf dem Dach der Greifswald-
straBe 15.13 groBe Photovoltaik-Anlagen im Bestand
erzeugen derzeit jahrlich rund 300.000 Kilowattstun-
den kohlendioxidfreien Strom.

Neues you der ﬂ BBG

Dann ging es ins Detail: mit Grafiken zur erfreulichen
Verringerung des durchschnittlichen Endenergiever-
brauchs im Bestand (deutlich starker als bundes-
weit). Oder den Kosten zur Erzeugung der Gebau-
dewarme und den Verbrauchswerten verschiedener
Energietrager. Der Vorstand gab auch Einblick in die

300.000 kWh

kohlendioxidfreien Strom
erzeugen 13 grofe
Photovoltaikanlagen
im Bestand
derzeit jahrlich.

gesetzlichen Rahmenbedingungen, die Entwicklung
der Grundnutzungsgebihren und Vorauszahlungen
sowie die aktuelle und geplante Reduzierung der
CO,-Emissionen. Kurz gefasst: Sie liegen bereits heu-
te deutlich unter den aktuellen Anforderungen der
Bundesrepublik.

Alexander Faul (Vorstand)
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Eveyln Bunke, Sabine Zink

AnschlieBend wurde lebendig diskutiert: Gber Wohn-
raumliftung mit Warmerickgewinnung, energieeffi-
ziente Blockheizkraftwerke wie in der SimonstraBe,
Warmepumpen mit eigenem Solarstrom, die Steue-
rung von Heizungsanlagen und das Fir und Wider von
Mini-Solaranlagen. Das Thema wurde aus vielen Pers-
pektiven beleuchtet, um die besten Lésungen zu finden.

André Gorklo

Angesprochen wurde natdrlich auch die Preisent-
wicklung bei Gas und Fernwarme - die sich weiter
verscharfende Lage auf den Energiemarkten. Auf-
grund guter Vertragskonditionen bei Energiever-

sorgern ist die Lage bei der BBG noch nicht ganz
so angespannt. Die Nutzer:innen der gasbeheizten
Wohnungen (rund 28 Prozent) profitieren von einem
glnstigen Gasliefervertrag, der bis Ende 2023 lauft.

Sabine Feldhahn

Die gesetzliche CO,-Abgabe trifft sie allerdings trotz-
dem. Fir Allgemeinstrom hat sich die BBG glinstige
Konditionen bis Ende 2024 gesichert. ,Bei der Gestal-
tung solcher Vertrage haben wir natirlich eine ganz
andere Durchsetzungskraft”, so Alexander Faul, tech-
nischer Vorstand. Dazu arbeitet die BBG intensiv dar-
an, Preisspriinge abzufedern.



Neues you der ﬂ BBG =

Susanne Klauke
Links: Anika Mascher-Licht
Unten: Im Gesprach
mit Sabine Asendorf

Zuhéren, miteinander ins Gesprach
kommen und gemeinsam an Lésungen
arbeiten. Alles moglich auf der Vertre-
terlnnen-Infoveranstaltung.

Jannis Domann, Alan Brodkorb
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Energie sparen

Einfache Anderungen helfen,
die Stromkosten deutlich zu senken

Wassersparventil

Wer Durchflussbegrenzer einsetzt, kann viel Wasser sparen. Der Auf-
satz, der rund funf Euro kostet, reduziert den Verbrauch des Wasser-
hahnes oder Duschkopfes etwa um die Halfte. Er mischt dem Wasser
Luft bei. So behélt der Strahl trotz reduzierter Wassermenge sein vol-
les Volumen.

Effiziente Gerate

Altere Gerate sind oft starke Stromfresser. Bei einem Neukauf lohnt
sich der Blick auf die Energieeffizienzklasse. Besonders sparsam ist
A+++ bzw. beim neuen EU-Energielabel fur Kihl- und Gefriergerate die
Einstufung A oder B. Das Label zeigt auch den Jahresenergieverbrauch
in Kilowattstunden an. Die Kihlgerate sollten regelmaBig abgetaut
werden. Bereits eine einen Zentimeter dicke Eisschicht kann die
Stromkosten deutlich erhéhen.

Passende TopfgroBe

Ist die Herdplatte groBer als der Topf, geht viel Energie verloren.
Die richtige TopfgroBe vermeidet sinnloses Heizen der Kiiche. Ist
ein Deckel auf dem Topf, benétigen Elektroherde rund ein Drittel
weniger Strom. Beim Backofen bietet es sich an, die Restwarme
zu nutzen. Einfach zehn Minuten vor der Zielzeit abschalten.

LEDs statt Birnen

LED-Lampen sind noch effizienter als Energiesparlampen. Sie haben
eine Lebensdauer von mindestens 20.000 Stunden. LEDs gibt es in
vielen Farben, zum Beispiel in WarmweiB. Schalten Sie nur Licht in
den Raumen an, in denen Sie es wirklich benétigen. Das rentiert sich
schnell. LEDs statt Birnen.




Neues you der ﬂ BBG =

Energiesparmodus

Schauen Sie sich in der Systemsteuerung die Energieoptionen lhres
Computers an. Der Energiesparmodus verringert die Bildschirmhellig-
keit und schaltet das Gerat schneller ab, wenn der Computer mehrere
Minuten nicht verwendet wird. Das spart bis zu 90 Prozent Strom.

Stromsparend waschen

Damit verschmutzte Wasche sauber wird, reicht in der Regel eine
Wasche bei energiesparenden 40 Grad aus. Leicht verschmutzte
Oberbekleidung und Hosen werden auch bei 20 bis 30 Grad wieder
sauber. Nur bei starker Verschmutzung sind Temperaturen ab 60 Grad
empfehlenswert. Beim Waschewaschen werden etwa drei Viertel der
Energie durchs Aufheizen des Wassers benétigt. Schon eine Tempera-
tursenkung um zehn Grad bewirkt viel.

ANZEIGE

rzt insta\\'\eren‘.

Je

# Download on the GETITON
@& App Store ® Google Play



UNSEREN STATUS ALS
WEIGS ALTESTE WOH-
NUNGSGENOSSENSCHAFT MIT
DEM GROSSTEN WOHNUNGSBE-
STAND IM STADTGEBIET ERNEUT
GEFESTIGT. 22.509 MITGLIEDER
(STICHTAG 31.12.2021) VERTRAUEN
AUF DIE KOMPETENZ UNSERER
GENOSSENSCHAFT.

Den gesamten Geschéaftsbericht 2021 kénnen Sie auf unserer E-'

Webseite einsehen. Scannen Sie daflir einfach den QR-Code &% y

oder geben Sie folgenden Link in Ihren Internet-Browser ein:
https://www.baugenossenschaft.de/news_nr.php?n=10196&404 I'ﬁr

[=]

Eigenkapital in %

Die Eigenkapitalquote
betrug 21,8 % (Vorjahr: 20,2 %).

Pflegeplatze

234

Die Einrichtung in der
TuckermannstraBe umfasst
145 Pflegeplatze, in der 2018
neu eréffneten Einrichtungin
der GreifswaldstraBe stehen 89
Pflegeplatze zur Verfigung.
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Die durchschnittliche Grundnutzungsgebdihr liegt

bei 6,08 EUR. Unsere genossenschaftliche Mieten-

politik setzt auf ein ausgewogenes Preis-/Leistungs-
’ verhaltnis und beinhaltet auch weiterhin Wohnange-

bote flir Menschen mit geringem Einkommen.

Gesamtwohnflache in m?

Mitglieder

s 22,509
105

Mitarbeiter:innen arbeiteten
zum Jahresende 2021 bei der BBG

Spareinlagen in EUR

Der Spareinlagenbestand unserer Mitglieder und deren
Angehdrigen betrug am Bilanzstichtag 120,8 Mio. EUR
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Willkommen
im Quartiersburo

Feste Sprechzeiten: Im Jenastieg und in der
Broitzemer StraBe sind nun der Hausmeister und der
Innendienst dienstags und donnerstags vor Ort.

ls Anneliese Krake im Heidberg einzog, war

das heutige Einkaufszentrum noch ein Acker.

,Da ist mein Mann oft mit den Kindern losge-
gangen und hat einen Drachen steigen lassen”, er-
zahlt die 86-Jahrige. Im Haus in der MagdeburgstraBe
fehlte zunachst das Treppengelander. Post und Bank
waren in Baracken untergebracht. ,Zum Einkaufen
sind wir Gber die Autobahn nach Melverode gehop-
pelt, schnell wie die Hasen®, erinnert sie sich lachend.
57 Jahre lang hat sie seitdem miterlebt, wie vielfaltig
sich das Quartier entwickelte: ,Ich fithle mich hier sehr
wohl.“ So wollte sie nun auch wissen, was sich Neu-
es im Jenastieg 18 tut - und gehorte zu den ersten
Besucher:innen des BBG-Quartiersbuiros.

Anfang Mai haben wir zwei zentral gelegene Tandem-
biros eréffnet: im Einkaufszentrum Heidberg und in
der Broitzemer StraBBe 231 im Westlichen Ringgebiet
(Eingang Altstadtring). Hier bieten wir nun regelma-
Big Sprechzeiten an: dienstags von 14 bis 16 Uhr und
donnerstags von 14 bis 17 Uhr. Dann ist neben dem
Hausmeister auch unser Innendienst vor Ort.

,Die neuen Buros sorgen fur kurze Wege. Hier kann

jetzt auch mal in Ruhe besprochen werden, wenn
es Unstimmigkeiten in der Hausgemeinschaft gibt.
Hier freuen wir uns auf Ideen und Anregungen, was
wir noch besser machen kénnten”, berichtet Dirk Sie-
vers, Geschaftsbereichsleiter Bestandsmanagement.



In beiden Biros gibt es eine Kiiche, Sanitaranlagen,
eine schnelle Internetverbindung und einen Drucker.
,Unser Bestandsmanagement ist mit Notebooks aus-
gestattet. Mobiles Arbeiten gehdrt zum Tagesgeschaft.
Die Sprechzeiten im Quartier erméglichen, schnell
mal etwas am Notebook zu zeigen. Oder etwas in
der Nachbarschaft anzuschauen und zu klaren, was
gerade besprochen wurde”, so Beatrice Eigert, Ab-
teilungsleiterin Bestandsmanagement. Und es ist ein
noch schnellerer Austausch méglich: eine schnelle,
personliche Absprache zwischen dem Innen- und
AuBendienst.

Am Eréffnungstag treffen wir Tim Seidel aus Team 1.
Er erzahlt: ,Dienstags und donnerstags werden wir
auch vormittags hier arbeiten, im Quartier unterwegs
sein oder uns mit Mieter:innen in der Wohnung tref-
fen. Nachmittags méchten wir im Biro ins Gesprach
kommen. Themen, die uns sonst per E-Mail erreichen,
kénnen wir persénlich besprechen. Heute gab es zum

Beispiel Interesse an freien Wohnungen, am Betreu-
ten Wohnen und dem Wohnen im Alter.” Auch Repa-
raturmeldungen kénnen direkt abgestimmt werden:

Neues you der ﬂ BBG =

Am Eingang, an zwei Stehtischen, wird am Er6ffnungs-
tag auch tber vieles andere erzahlt - ganz gemdtlich
bei Kaffee, Streusel- und Zuckerkuchen. Sabine Zink
erkundigt sich, ob ein Mill-Unterflursystem im Viertel
moglich ware. Wally Otterbach berichtet Giber eine
Hecke, die mal gestutzt werden misste. Klaus und
Ursula Grunicke rufen Hausmeister Achim Meyer zu:

,Wir fahren eine Woche weg, falls Sie uns vermissen

sollten.” Die beiden sind bereits seit 1967 Heidberger.
2016 verabschiedeten sie sich nun von ihrem Haus
und zogen in eine BBG-Wohnung. ,Wir wollten hier
bleiben. Alles ist hier: gute Einkaufsmoglichkeiten,
Arzte, Apotheke, Bank, dazu eine gute Verkehrsan-
bindung. Was nltzt es, wenn Sie ruhig am Wald woh-
nen, aber nicht mehr alles erreichen kénnen”, sagt
Ursula Grunicke und erzahlt Gber die Freizeitqualitat:
,Heidbergsee, Stdsee, schéne Strecken an der Oker -
Sie kénnen in samtliche Richtungen laufen und es
ist schén. Wir spazieren auch mal zum Stéckheimer
Zoo." Uberall wird locker erzahlt. Ein schéner Start
im Tandembiro. So soll es bleiben.

> TERMINVEREINBARUNG

Auftrage fir den Hausmeister wie kaputte Glihbirnen,
tropfende Wasserhahne, Verschmutzungen im Trep-
penhaus und versperrte Fluchtwege.

Unsere Mitglieder kénnen direkt Termine in den beiden
Quartiersbiros - in ihrer Nachbarschaft - vereinbaren. Mit
dem neuen Angebot haben wir auch unsere alteren, viel-
leicht nicht mehr so mobilen Mitglieder besonders im Blick.



v. L. n. r.. Wassili Kreuzer, Leo Koyama, Paula Heinz, Leon Neugebauer, Petra Neugebauer

5 Freunde. 1 Mission.

Biogartnern

in der Schuntersiedlung

n den letzten Jahren war die Wiese hinter dem

Haus nicht groB im Blick. ,Im Prinzip war der Ra-

sen nur daftir da, damit der Rasenmaher mal nach
drauBen kommt”, erzahlt Leon Neugebauer. Doch
dann sorgte ein Grillabend mit Freunden fir einen
interessanten Plan: ,Wir kénnten hier doch einen Bio-
garten anlegen.” Seit Februar nimmt er nun Form an.
GroBe gartnerische Erfahrung hatten die finf bislang
noch nicht. Umweltnaturwissenschaften - das Stu-
dium von Leon Neugebauer und Paula Heinz klingt
zwar danach, aber da geht es zurzeit eher um Boden-
kunde, die Bestimmung von Pflanzen und das globa-
le Okosystem. Anna Irtyschow (nicht auf den Fotos
zu sehen) ist oft im groBen Garten ihrer Oma: ,Da
kann man schon ordentlich drin spazieren gehen. Sie
hat dort zum Beispiel Nussbaume, Tomaten, Gurken,
Wassermelonen und viele Beeren. Ich hatte oft Lust,
mitzuhelfen. Aber dann hieB es immer:,Lass uns erst
mal was essen.’ Es hat sich nie ergeben.”

Leo Koyama ist seit einer Weile zumindest theoretisch
schon gutinformiert.,,Beim Prokrastinieren in der Coro-
na-Zeit habe ich mir gern Gartnervideos angeschaut”,
erzahlt der 22-Jahrige, der Umweltingenieurwesen
studiert. ,Besonders hat mich der YouTube-Kanal von
Bio-Pionier Charles Dowding interessiert, die No-Dig-
Methode (Gartnern ohne Umgraben). Normalerweise
grabt man Beete um, um den Boden aufzulockern,
und entfernt Unkraut. Bei dieser Methode wird das
Gras mit Pappe abgedeckt. Darauf legt man Kom-
post und Holzhackschnitzel und kann dann direkt
einpflanzen. Die Pflanzen holen sich zunachst die
Nahrstoffe aus dem Kompost. Spater sind sie in der
Lage, durch die Pappe durchzuwurzeln, wenn die
aufgeweicht ist.” Die Mulchschicht unterdrickt das
Wachstum nicht erwiinschter Pflanzen. Die Boden-
lebewesen wandern schon nach kurzer Zeit in die
oberen Erdschichten und zersetzen Absterbendes.



So wird der Boden strukturierter, durchlassig und
humusreicher. Optimal. Denn in einem Biogarten ist
das oberste Gebot, das Bodenleben zu fordern, statt
es zu zerstoren.

Solch ein Beet ist nun in der StegmannstraBe blih-
bereit. Pappe besorgte Anna Irtyschow bei ihrem Job
in einem Kino. Finf Kubikmeter Kompost - recycelt
aus Baum-, Strauch- und Griinschnitt - kauften sie bei
Alba. Einen Teil der Holzhackschnitzel tberlieB ih-
nen eine Gartenbaufirma. Daraus gewinnen sie Mulch
fir Beete mit Beeren - Gartnern nach der "Back-to-
Eden"-Methode. ,Man kann damit vor allem sehr gut
mehrjahrige Pflanzen bedecken. Die Holzhackschnit-
zel kompostieren iber mehrere Jahre hinweg, geben
Néahrstoffe in den Boden und sorgen dafr, dass das
Wasser besser im Boden gehalten wird. Dadurch wird
auch mikrobielles Leben angeregt. Der Boden grabt
sich sozusagen selbst um“, so Leo Koyama.

Fur Wissen Uber geeignetes Saatgut sorgte schlieBlich
ein Besuch im Urban Gardening Shop ,Annes Garten”.
Die BBG spendierte gern einen 50-Euro-Gutschein fur
den Einkauf. Anfang April zog das Garten-Team zu-
nachst Zucchini, Kohlrabi, Paprika und Chili in Eierkar-
tons vor. Nach und nach kommt nun weiteres Gemise
dazu, darunter Tomaten, Gurken, Bohnen und Aubergi-
nen.Am Eingang gibt es inzwischen einen Streifen mit
einer gesaten Mischung fir Wildbienen und Hummeln.
Dazu hat Anna Irtyschow ein Insektenhotel gebaut.

ous dem Quovter @

Leon Neugebauer ist inzwischen zu Hause ausgezo-
gen. Seine Mutter Petra Neugebauer unterstitzt aber
seit Beginn das Projekt und gieBt bei Bedarf mit. Alle
schauen regelmaBig vorbei und sind gespannt, wie
es vorangeht. Im Mai gab es Giberraschend schon die
erste Ernte: Spinat, Rucola und Radieschen.
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~WEIL DAS HIER
UNSER ZUHAUSE IST!™

MARC PFITZNER, CO-TRAINER
UND CHEF-COACH DER U19

Jetzt ANTEILSCHEIN sichern und
STADION-NAMENSRETTER werden!

Die Namensrechte stehen zum Verkauf.
Wir holen sie uns: www.stadion.eintracht.com
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HEine Gemeiusch“aﬂ.
Mein Zuhause.

Liebe Hausemeiv\sckaﬁ,

wo viele Menschen zusammen leben, treffen
auch ganz unterschiedliche Vorstellungen
davon aufeinander, was in Ordnung ist und
was nicht.

Das lasst sich am einfachsten |6sen, indem
man dariber redet. Und genau das zeichnet
uns als Genossenschaft ja auch aus: Dass wir
nicht nur nebeneinander in irgendeinem Haus
wohnen —sondern hier in unserem Zuhause
die Dinge zusammen anpacken.

Wir |6sen Probleme miteinander, wir reden
miteinander, wir leben miteinander.

Und miteinander haben wir uns auch auf die
Regeln flir unser Zusammenleben geeinigt.

Weil wir bei allen Unterschieden am Ende
doch alle dasselbe wollen: uns hier in unserem
Zuhause wirklich zu Hause fuihlen.

Bitte bedenken Sie, dass die hier aufgefiihrten
Regeln Bestandteil lhres Nutzungsvertrages
und damit auch rechtsverbindlich sind.

Wir wiinschen Ihnen
ein angenehmes Miteinander.

Thre BBQ
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Gemeinschaft

Alle hier lebenden Personen sollen sich moéglichst durchweg wohlfiihlen.
Um dazu beizutragen, bitten wir Sie Folgendes zu beachten:

Jedes Mitglied ist fur das Verhalten seiner
Familienangehorigen, von Untermie-
ter:innen und von Besucher:innen, die sich
in der Wohnung aufhalten, verantwortlich.

Kinder sind in unseren Wohnanlagen gern
gesehen. Fir eine gesunde Entwicklung
brauchen Kinder genligend Spiel- und
Bewegungsraume. Im Interesse aller geht
dies nur mit gegenseitiger Riicksichtnahme.
Eltern haben ihre Aufsichtspflicht zu
erfillen.

Waschkiichen, Trockenrdaume und Fahr-
radabstellflichen stehen allen im Haus
zur Verfligung. Die Nutzung regelt die
Hausgemeinschaft am besten selbst.
Fahrrader, die nicht in Benutzung sind,
stellen Sie bitte im eigenen Keller ab.

e Aus gegenseitiger Riicksichtnahme bitten

wir Sie, vor dem Hauseingang und in den
gemeinschaftlichen Bereichen nicht zu
rauchen.

Bitte informieren Sie die Genossenschaft bei drohenden Gefahren unverziiglich. Bei Notfallen
kontaktieren Sie unseren Notdienst oder die Feuerwehr (z.B. bei Rohrbruch, Feuer, Sturmschaden).
Wenn Sie feststellen, dass etwas am Haus oder in der Gemeinschaftsanlage beschadigt oder defekt
ist, melden Sie sich bitte umgehend bei uns. Wir kiimmern uns um die Reparatur!

mit der Lautstarke

Manchmal wird es etwas lauter, manchmal muss es leiser sein. Das geht
vielleicht nicht immer, aber fiir die richtige Balance von laut und leise gilt
Folgendes:

In den geregelten Ruhezeiten von 13:00
bis 15:00 Uhr und von 20:00 bis 7:00 Uhr
ist auf das Ruhebediirfnis der Nachbar-
schaft Ricksicht zu nehmen. Gleiches gilt
an Sonn- und allen Feiertagen.

Vermeidbarer Larm im Haus und auf dem
Grundstuick ist zu unterlassen. Achten Sie
in der Wohnung bitte generell auf Zimmer-
lautstarke.

Das Musizieren auf Instrumenten ist im
Rahmen der geltenden Rechtsprechung,
mit einer maximalen Dauer von taglich
zwei Stunden aulRerhalb der Ruhezeiten
gestattet.

Bei larmintensiven Arbeiten aus dem
Bereich Hauswirtschaft oder Handwerken
beachten Sie bitte die Ruhezeiten.

Falls Sie mal feiern wollen, sollten Sie
Ihre Nachbarn rechtzeitig informieren.
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Reinigung und Sauberkeit

Ein sauberes Wohnumfeld ist unerldsslich, um sich wohlzufiihlen.
Damit wir dieses Ziel als Hausgemeinschaft gemeinsam erreichen,
sind folgende Regeln zu beachten:

Die Braunschweiger Baugenossenschaft hat
die Aufgaben der Reinigung des Hauses, der
Wege sowie den Winterdienst an die Haus-
meister oder Dritte vergeben. Sollte das in
Ihrem Nutzungsvertrag nicht vereinbart sein,
gelten die folgenden drei Regelungen:

. Das Treppenhaus und die gemeinschaftlich

genutzten Rdume und Platze (z.B. Keller,
Vorkeller, Waschkiiche, Boden und Stell-
platze fir Malltonnen) sind im wochentli-
chen Wechsel etagenweise zu reinigen. Das
schlieft bitte auch die Haustiir, Treppenhaus-
fenster und die Handldufe etc. mit ein.

Im gleichen Rhythmus kiimmert sich die
Hausgemeinschaft bei Schnee und Glatteis,
um das Rdumen und Streuen der Hauszu-
gange und offentlichen Wege nach Satzung
der Stadt Braunschweig.

. Bitte denken Sie daran, bei Abwesenheit

(z.B. Reisen) rechtzeitig eine Vertretung zu
organisieren.

Es sollte fur alle selbstverstandlich sein, dass
auBergewdhnliche Verschmutzungen vom
Verursachenden umgehend zu beseitigen
sind.

Wir pflegen unsere Griinanlagen, um lhre
Aussicht schon zu gestalten. Bitte lassen Sie
hier keine Abfalle zurtick und fittern auch
keine Tiere.

Abflisse von Balkonen und Terrassen dirfen
nicht verunreinigt oder verstopft sein. Bitte
achten Sie besonders beim Bepflanzen von
Blumenkasten darauf.

GieRen Sie bitte lhre Pflanzen vorsichtig,
damit die darunter liegenden Balkone oder
Fenster, sowie die Hauswand nicht
verunreinigt oder beschadigt werden.

Hangen Sie lhre Wasche auf dem Balkon bitte
so auf, dass sie nicht sichtbar ist.

| Tierhaltung)

Ob bereits vorhanden oder noch in Planung: Haustiere sind bei uns will-
kommen! Schon allein dem Tier zuliebe ist der Tier- und Artenschutz dabei
unbedingt zu beachten. Aus diesem Grund bitten wir Sie, Folgendes zu
beriicksichtigen:

Die Haltung von Tieren muss vorab durch
die Genossenschaft genehmigt werden,
sofern es sich nicht um ein Tier im Rahmen
der Ublichen Kleintierhaltung handelt.

Die Haltung von Tieren in Neben- und
Zubehorraumen, insbesondere in Kellern,
auf Boden oder in Garagen, ist nicht erlaubt.

Hunde sind an der Leine zu fihren und
aulerhalb des Grundstiickes auszufihren.

Unangenehme Hinterlassenschaften der
Tiere sind sowohl im Haus als auch auf den
Grundstiicken bitte unverziiglich vom Tier-
halter zu entsorgen oder zu reinigen.
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Miillentsorgung und-platze

AuBer Waschbaren und anderen Vorratsschadlingen, wie z. B. Mausen und
Ratten, mdchte niemand wirklich gern Miill vor der Tiir haben. Wir auch nicht,
darum gelten fiir Miill folgende Regeln:

e Der Umwelt (und der Entsorgungssatzung e Sperrmill kann von Ihnen privat beim o6rtli-
der Stadt Braunschweig) zuliebe achten Sie chen Entsorgungsunternehmen angemeldet
bitte auf die richtige Trennung lhrer Abfalle werden. Die abzuholenden Gegenstande
in Restmill, Biomdill, Altpapier und Leichtver- stellen Sie bitte erst am Abholtermin zur
packungen und die entsprechend korrekte Abholung bereit.

Entsorgung.

e Das Lagern von Abféllen samtlicher Art
aullerhalb der Abfallbehélter ist unzulassig.

:

Brav\d—, Frost-
und Unwettergefahr

Um wirklich unangenehme Vorkommnisse zu vermeiden,
beachten Sie bitte die folgenden Regeln:

e Keller, Dachboden, Trockenbdden und e Die Lagerung von leichtentziindlichen, feuer-
Treppenhauser sollten nur bei Bedarf mittels gefahrlichen sowie atzenden und giftigen
StoRliftung geliiftet werden, sofern es die Stoffen darf das haushaltstibliche MaR nicht
Witterungsbedingungen zulassen. iberschreiten. Ihre Verwendung in Keller-

und Bodenrdumen ist nicht gestattet. Spreng-

e Bei drohendem Unwetter oder Frostgefahr und Explosionsstoffe diirfen weder im Haus
halten Sie bitte alle Fenster und Tiren des noch auf dem Grundsttick gelagert werden.
Hauses geschlossen. Um Frostschaden an
wasserfihrenden Leitungen zu vermeiden, o Herde und Ofen diirfen nur sachgemaR
heizen Sie bitte alle Raume der Wohnung betrieben werden und sollten regelmaRig
ausreichend. gereinigt und gewartet werden, um Versot-

tungs- und andere Schaden zu vermeiden.
¢ Die Nutzung von Feuertonnen/-kérben und
das Entfachen von Lagerfeuern ist auf dem e Gas- und Kohlegrills diirfen auf den Balkonen
Grundstiick nicht gestattet. und Terrassen nicht verwendet werden.



Georduete Verhaltnisse

Bei uns herrscht nicht Zucht und Ordnung, aber ein paar grundlegende
Spielregeln gelten fiir die gesamte Hausgemeinschaft:

e Wir bitten Sie, persoénliche Gegenstadnde,

wie z. B. Schrénke oder Schuhe, nur in der
eigenen Wohnung, im eigenen Kellerraum
oder im eigenen Dachbodenabteil abzu-
stellen.

Kinderwagen und Rollatoren dirfen im
Hausflur abgestellt werden. Bitte achten Sie
hierbei allerdings darauf, dass Sie dadurch
nicht die Rettungswege versperren oder den
Zugang fur andere Hausbewohner, z. B. zu
den Briefkasten blockieren.

Das Befahren der Grundstiicke der Genos-
senschaft mit motorisierten Fahrzeugen und
das Abstellen auRerhalb der ausgewiesenen
Stellplatze ist nicht gestattet. Das Waschen
von Fahrzeugen ist nicht zuldssig.

Sorgen Sie bei langerer Abwesenheit bitte
zwingend dafir, dass jemand die Wohnung
flr Sie betreut und im Notfall Zugang
gewahren kann. Sprechen Sie Nachbarn,
Angehorige oder Freunde an.

 Sicherheit!

Die eigene Wohnung sollte ein Ort sein, an dem man sich sicher und
geborgen fiihlt. Damit das so bleibt, beachten Sie bitte Folgendes:

Die Hausttren, Kellereingdnge und Hoftlren
sind geschlossen zu halten. Haustlren
durfen aus Griinden des Brandschutzes nicht
verschlossen werden — auch nicht in der
Nacht.

Die Treppenh&user sowie die Haus-/Hofein-
gdnge und die Keller-/Bodengange sind
Fluchtwege und mussen daher immer frei-
gehalten werden. Diese Funktion darf nicht
beeintrachtigt werden und dient auch dem
Unfallschutz.

Bei Gasgeruch ist die Feuerwehr zu infor-
mieren. Der betreffende Raum darf nicht mit
offenem Licht betreten werden. Elektrische
Schalter sind auf keinen Fall zu betatigen, die
Fenster sind zu 6ffnen und der Gashahn ist zu
schlieRen.

Bitte bringen Sie lhre Blumenkasten nur
an sicheren Haltungen auf Balkonen oder
Loggien an, um alle zu schiitzen.



| Aufoug)

e Personenaufzlige dirfen von Kindern bis zu
sechs Jahren nur in Begleitung Erwachsener
genutzt werden.

e Die zuldssige Nutzlast des Aufzuges darf nicht
Uberschritten werden. Fur Schaden durch
Missachtung der Férderbestimmungen haftet
die verursachende Person.

A
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Verschiedeues

Sollten sich Gesetze, Verordnungen, Vertrdge, Satzungen usw. so verdndern, dass sie der
Hausordnung entgegenstehen, verlieren die Ubrigen Inhalte nicht ihre Glltigkeit.

@

| Kontakt]

Der BBG Service-Bereich auf unserer Homepage.

Alles an einem Ort:

Uber den QR-Code 6ffnet sich die vollstindige
Kontaktliste unserer Hausmeister und weiterer
Services der BBG.

Nutzen Sie hierzu lhr Smartphone und die Scan-
Funktion der Kamera-App.

Alternativ konnen Sie die Adresse auch tber
die Tastatur in die Suchleiste lhres Internet-
Browsers eingeben:
www.baugenossenschaft.de/ansprechpartner

Braunschweiger Baugenossenschaft eG
Celler StraRe 66—69
38114 Braunschweig

Kundenservice
Telefon: 0531 / 24 13-0

Fir technische Notfalle
Telefon: 0531 / 24 13-200

Email: service@baugenossenschaft.de
www.baugenossenschaft.de
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in Brauuschweig

Braunschweigs alteste Wohnungsgenossenschaﬂ:
mit uber 6.600 Wohnungen im Stadtgebiet.

BBG — seit 1387 fiir Braunschweig

Stand: Juli 2022




Viele kennen ihn schon als Fliesenleger

Neuer Hausmeister:

Frank Hentschel hat den
Bezirk von Manfred Uhde ibernommen

n den zehn Minuten, in denen wir uns unterhalten,
klingelt dreimal sein Diensthandy. ,Fast jeder Tag
lauft anders als geplant”, erzahlt Frank Hentschel.
,Ich nehme mir immer vor, taglich einmal durch den
gesamten Bezirk zu laufen - zu kontrollieren, ob alles
sauber ist und funktioniert. In der Regel wird man
dann schnell angesprochen: ,Ich habe ein Problem".
Oder es kommen kleine Auftrage tibers Telefon - etwa,
dass ein Schloss nicht funktioniert. Alles wird nach der
Dringlichkeit erledigt.”

Im Mai hat der 49-Jahrige den Hausmeisterbezirk von
Manfred Uhde ilbernommen, der nach 25 tatkraftigen,
laufstarken Jahren bei der BBG in den Ruhestand ein-
getreten ist. Frank Hentschel betreut nun ein Quartier
mit rund 600 Wohnungen: die JahnstraBe, ArndtstraBe
und Hugo-Luther-StraBe sowie die DonaustraBe 27
bis 29 und 38 bis 40, Am Lehmanger und die Mosel-,
Iller- und IsarstraBe. Teil der Arbeit sind auch Woh-
nungsiibergaben und -abnahmen: das Ablesen von
Zahlerstanden, das Abstellen des Wassers und die
Kontrolle, ob alle Zimmer geraumt sind.

Bei der BBG arbeitet der ausgebildete Fliesen-, Platten-
und Mosaikleger bereits seit Langem. Im Marz waren
es genau 20 Jahre: zwei Jahrzehnte, in denen er bei
Kichen- und Badmodernisierungen und Reparaturen
im Einsatz war - oder auch mal die Tischler beim Ein-
setzen groBer Fenster unterstitzte.

Jetzt deutlich mehr zu laufen als zu seiner Zeit im
Bauhof, ist fuir ihn kein Problem. Der Vechelder spiel-
te viele Jahre FuBball beim SV Arminia Vechelde. Seit
gut zehn Jahren ist er nun Trainer der G-E-Jugend des
Vereins. ,Ich habe selbst zwei Kinder. Durch meine
Jungs habe ich damit angefangen.” Dazu ist er ein gro-
Ber Eintracht Braunschweig-Fan: ,Ich bin im Stadion,
wann immer es geht.”

Wir wiinschen ihm und uns weiterhin eine gute Zu-
sammenarbeit. Manfred Uhde wilnschen wir eine
schoéne Zeit im Ruhestand.

29



30 Neues you dey ﬂ BBG

Herzlich willkommen!

Neue Gesichter flir unsere BBG

iele BBG-Mitglieder hatten Sie sicher schon

am Telefon. Seit letztem Oktober verstarkt

Frau Diana Njoya Nken als Elternzeitvertre-
tung das Team im Kundenservice - als erster Kontakt
und Rundumunterstitzung fur alle Kundenanliegen.
Diana Njoya Nken arbeitete zuvor, nach ihrer Aus-
bildung zur Fremdsprachenkorrespondentin, beim
Studierendenwerk Stuttgart. Ein Jobwechsel ihres
Mannes flhrte sie nun in unsere Region - und gliick-
licherweise zur BBG.
Und nach der Arbeit? ,Ich bin gern in der Natur und
laufe viel”, erzahlt die 37-Jahrige. ,Von der Region
kennen wir durch Corona leider noch nicht viel.” The-
ater, Ballett und Kino, das interessiert sie nun vor al-
lem - und Restaurants. In Esslingen, wo die geblrtige
Kenianerin seit 1999 wohnte, engagierte sie sich gern
auch ehrenamtlich. Sie gab Kindern mit Migrations-
hintergrund Schwimmunterricht, half alteren Men-
schen bei der Computer- und Handynutzung und las
in einem Seniorenheim vor. ,Das wiirde ich hier gern
weiterfihren.”

Diana Njoya Nken

Alina Erhardt / Bestandsmanagement Team 2
Auch Frau Alina Ehrhardt arbeitet seit letztem Okto-
ber im Bestandsmanagement als Elternzeitvertretung
und betreut das Tagesgeschaft im Herzen unserer
Genossenschaft als Allroundtalent im Team 2. An Still-
stand war in Ihrem Bereich das letzte Jahr sicher nicht
zu denken und die Corona-Pandemie stellte sie und die
Teams vor viele Herausforderungen, die mit Bravour
gemeistert werden konnten. Kein leichter Start. Die
ausgebildete Immobilienkauffrau ist nun auch regel-
maBig im neuerdffneten Tandembiro in der Broitze-
mer StraBe 231 vor Ort im Quartier zu erreichen.

Unsere neuen Azubis

Wir begriiBen unsere neuen Auszubildenden des
Berufes Immobilienkaufleute: Jessica Lavrinov, Jodo
Victor Dornelas da Silva und Rinor Haydaraj. Seit tiber
50 Jahren bilden wir qualifizierte Immobilienkauf-

leute aus. Die Auszubildenden lernen alle Abteilun-
gen und Ablaufe kennen und werden je nach gewahl-
tem Schwerpunkt im Unternehmen eingesetzt. Wir
freuen uns auf die Zusammenarbeit und wiinschen
einen erfolgreichen Start ins Berufsleben.

Jodo Victor Dornelas da Silva, Rinor Haydaraj, Jessica Lavrinov

Nadine Westhoff / Personal-

und Organisationsentwicklung

Nadine Westhoff ist bereits seit Marz 2021 als Refe-
rentin fir die Personal- und Organisationsentwicklung
mit dabei. Die Stelle umfasst Themenfelder wie New
Work, Digitalisierungsprojekte und als Schwerpunkt
die Férderung des Lernens und des Wissenstransfers
im Unternehmen. ,Wie vielfaltig die Aufgaben sind,
das hat mich direkt begeistert”, erzahlt sie. Aktuell
arbeitet sie zum Beispiel am Relaunch des Intranets
mit und erarbeitet ein Konzept fir eine Lernplattform.
Nadine Westhoff ist im Sauerland, in Menden, aufge-
wachsen. In Braunschweig lebt sie nun bereits seit 13
Jahren. Sie studierte Recht, Personalmanagement und
-psychologie an der Ostfalia und arbeitete anschlie-
Bend als Personal- und Organisationsentwicklerin bei
einem international tatigen Logistikunternehmen in
Wolfsburg.

Nach der Arbeit sieht man sie oft auf dem Mountain-
bike oder in der Fliegerhalle und im Greifhaus. Drei-
malin der Woche geht sie bouldern, ,im Sommer auch
gern im Harz". Oder in Fontainebleau, wo sie gerade
im Sommerurlaub war. Dort gibt es im Wald um die
zwanzigtausend Einzelboulder zum Klettern. Kurzum:
viel Abwechslung, so wie im neuen Wirkungskreis bei
der BBG.

Nadine Westhoff



Das neue "Wir"

Ein Interview mit Nicole Kumpis, Prasidentin
von Eintracht Braunschweig

Nie mehr 2. Liga! Was waren die schonsten
Momente bei den Aufstiegsfeiern?

Nicole Kumpis: Die spontane Feier im Eintracht-Sta-
dion hat mir richtig gut gefallen, als fast 4.000 blau-
gelbe Fans zu uns gekommen sind und mit uns den
Sonntag verbracht haben. Das hat mich sehr gefreut
und wird mir fir immer in Erinnerung bleiben.

Was sehen Sie als wichtige Schritte, um den
Verein zukunftsfahig aufzustellen?

Kumpis: Momentan sind die Vorbereitungen fur die 2.
Bundesliga im Fokus. Jetzt gilt es, die Neuverpflich-
tungen zu sichten, mit Leistungstragern zu verlangern
und den Kader zu verstarken. In den nachsten Schrit-
ten werden wir gemeinsam schauen, wie wir strate-
gisch vorangehen wollen und uns fir ein neues ,Wir"
gemeinsam auf den Weg machen. Wir schauen auf die
GmbH & Co. KGaA und ihren ProfifuBball, dort wol-
len wir uns in der 2. Bundesliga etablieren. Bei einem
Aufstieg war von Anfang an der Plan, uns dort wieder
langfristig festzusetzen und moglichst gut im Mittel-
feld mitspielen zu kénnen, bevor wir uns Gedanken
um andere Dinge machen kdnnen. Fir den Verein mit
seinen vielen Abteilungen geht es jetzt darum, die Mit-
gliederzahl zu vergréBern. Dort sind wir auf dem Weg,
dass wir von aktuell knapp 5.700 Mitgliedern ausge-
hend, die nachsten Stufen erreichen kénnen. Infra-
strukturelle Vorhaben sind auBerdem wichtig. Dabei
geht es um die Zeiten in den Braunschweiger Sport-
hallen, aber auch um eigene Projekte, damit unsere
Mitglieder ihren Sport so ausiiben kénnen, wie sie es
benétigen.

,Demokratie, Diversitit, Kommunikation und
Zusammenhalt, dafiir stehe ich mit meinem

Team®, sagten Sie bei lhrer Vorstellung. Haben
Sie hier bereits etwas verandert?

Kumpis: Wir haben einige kommunikative Formate
aufgesetzt, die neu sind. Wir wenden uns per Video
an unsere Mitglieder und sind auch in vielen ver-
schiedenen Gesprachen und Zusammenhangen
mit Faninstitutionen, Abteilungsvorstanden oder
Sportler:innen. Bei der Diversitat sind wir noch am An-
fang, da gilt es, sehr viel nachzuholen. Wir reden tiber
eine erste Dimension, dass Frauen Teile der flihrenden
und mitbestimmenden Gremien sind. Sie erstreckt
sich aber Giber einen noch groBeren Umfang in Bezug
auf Altersstruktur und Inklusion. Dort missen wir
Schritt fur Schritt schauen, inwiefern wir diese neuen
Voraussetzungen schaffen und umsetzen kénnen.
Auch den Zusammenhalt bei der Eintracht missen
wir weiter starken. Durch Veranstaltungen wie den

,Tag der Eintracht”am 10. Juli oder durch das gemein-

same Crowdfunding-Projekt zum Namensrecht des
Eintracht-Stadions, bei dem ein Zusammenschluss
und Biindnis entstanden ist, férdern wir diesen auch
langfristig. Zu unserem Demokratieverstandnis ge-
hort naturlich dazu, dass wir alle Beteiligten in die
Prozesse mit einbinden.

Sie sind im Hauptberuf Vorstandin des DRK
Braunschweig-Salzgitter. Nach der Arbeit fah-
ren Sie zur Eintracht, oft bis Mitternacht, er-
zdhlten Sie. Was sorgt fiir Ausgleich?

Kumpis: Ausgleich habe ich in den vergangenen Wo-
chen tatsachlich sehr wenig gehabt. (lacht) Wenn die
Méglichkeit besteht, sorgen mein Sohn und meine Fa-
milie fur Ausgleich. Sollte ich aber mal viel Zeit haben,
helfen dort auch Yoga- und Meditationstibungen, die
mich entspannen und mir guttun.
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Wir gratulieren O-lich,

bendtigen dafur aber kinftig die Einwilligung aller Jubilare.

Der eigene Geburtstag ist fir die meisten von uns ein ganz besonderer Tag im Jahr.
AnstoBen, Gratulationen am Telefon, Standchen: Endlich wird man mal wieder
gefeiert. Und so kiindigen wir im BBG-Journal auch immer gern die Geburtstage
unserer Mitglieder ab 90 Jahren an. In der Frihlingsausgabe konnten wir zwei
BBG-Mitgliedern sogar zum 102. Geburtstag gratulieren!

Um die Anforderungen der Datenschutzgrundverordnung zu erfullen, benétigen
wir kiinftig aber vorab die Erlaubnis daftr. Wirden Sie sich freuen, wenn wir lhren
Geburtstag ankiindigen? Dann melden Sie sich bitte bei uns schriftlich per Post an:
Braunschweiger Baugenossenschaft eG, Celler Str. 66-69, 38114 Braunschweig
oder per E-Mail: marketing@baugenossenschaft.de

ANZEIGE

Meine Stadt -

Mein Gesundheitspartner

Egal, wo Sie wohnen -

wir sind immer in lhrer Nahe:

 Orthopadische Klinik

¢ Chirurgische Klinik

» Medizinische Klinik

» GefaRchirurgische Klinik

« Klinik fiir Geriatrie

Klinik fiir Anasthesiologie und

Intensivmedizin

Endoprothetikzentrum der

Maximalversorgung

» Adipositaszentrum

« Schilddriisenzentrum

e Zentrum fiir Interdisziplindre
Schmerzmedizin

o Darmkrebszentrum

e Zentrum fiir FuB- und
Sprunggelenkchirurgie

o Ambulantes OP-Zentrum

STIFTUNG STIFTUNG HERZOGIN ELISABETH HOSPITAL Fon: 0531.699-0
HERZOGIN ELISABETH LEIPZIGER STR. 24 E-Mail: info@heh-bs.de
38124 BRAUNSCHWEIG www.heh-bs.de

HosPITAL

Braunschweig

Melverode
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Bitte keine

freilebenden Tiere flttern

,Die sind doch so niedlich”: Manch einer, der Tiere in unserem Bestand sichtet, hat den

Drang, sie ab und zu zu flttern. Und so finden unsere Hausmeister immer mal wieder

Brot- und Gemusereste in den AuBenanlagen oder vor Fenstern. Das ist sicher nett ge-
meint, aber in unserem Bestand nicht gestattet. Insbesondere Nagetiere kénnen Krank-
heiten Gbertragen - und ihre Buddelei kann fiir Stolperfallen sorgen. Der Bau von Gangen
unterhéhlt mitunter Wege und fiihrt zu Absackungen. Deshalb ist in der Hausordnung geregelt,
dass freilebende Tiere nicht geflttert werden durfen. Hinzu kommt: Die Essensreste locken
auch Ratten an. Dies stellen wir zurzeit vermehrt in einigen Quartieren fest. Dort sind Rat-
ten sogar tagstiber ohne Scheu aktiv. Wir haben Firmen beauftragt, die diese vermehrte
Population im Bestand bekampfen.

In der Regel, bei ,normaler” Population, sind Ratten nachtak-
tiv und menschenscheu. Sie bevorzugen feuchte Lebensrau-
me wie Uferbdschungen und die Kanalisation. Daher unsere
ausdrickliche Bitte: Futtern Sie keine Tiere und verschlieBen
Sie bitte immer die Milltonnen nach der Benutzung.

ANZEIGE

Wir geben nicht nur gute Preise, wir geben ALLES!!!

Frihjahrsaktion vom 31.12.2021-31.03.2022

BBG-Mitglieder bekommen fiir ihre gekaufte Kiiche einen

Gutschein im Wert von 50 € (Edeka) zur Erstbestiickung

ihres Kiihlschranks! Wir zeigen lhnen die neue Kuhltechnik

mit der 0-Grad-Zone und alle weiteren Vorteile einer modernen Das Einbaukiichen Team

Kuche.  wir sind immer an Ihrer Seite! “ =15 % g::‘;gségz‘:‘:gh;g’ge“ Louis)

Telefon: 0531 31054620

www.dekueche.de E-Mail: info@dekueche.de asumme " i




Mitten in der Natur

Das Landloft am Elm ist ein
gemuitlicher Riickzugsort mit viel Shabby-Chic

ei manchen Bewertungen im Internet merkt

man: Denen hat es nicht nur gut, sondern au-

Bergewshnlich gut gefallen. Uber das Landloft
am Elm heiBt es zum Beispiel: ,In jedem Detail steckt
ein ,Herzlich willkommen'... und von liebevollen De-
tails gibt es hier ganz, ganz viele.” Oder: ,Eigentlich
mochte man das Loft den ganzen Urlaub tber gar
nicht verlassen.”

Silke und Kai Térber haben in Eitzum eine ehemalige
Scheune in eine besondere Ferienwohnung verwan-
delt: in einen ruhigen, stilvollen Rickzugsort mit viel
Shabby-Chic. Der Blick aus dem Gastehaus fallt auf
Wald und Wiese. Freie Sicht. Nebenan platschert ein
Bach. Hier kann man den ganzen Tag lang entspannt
nichts tun und sich dann vom Nichtstun ausruhen: im
Wohnbereich mit offener Kiiche, auf einer Holzter-
rasse oder am Kamin. Auf dem Tisch stehen Blumen.
Im Bad gibt es eine Rainshowerdusche, die prasselt
wie ein warmer Regen. Die Kiiche ist voll ausgestat-
tet, inklusive Truffelreibe, Zitronen- und Knoblauch-
presse. ,In manchen Ferienwohnungen findet man ja
nur Messer, Gabel und eine Kelle. Nach dem, was wir
selbst erlebt haben, méchten wir hier unsere Gaste
empfangen, wie wir selbst gern wohnen®, erzahlt Sil-
ke Térber. ,AuBer den Einkaufen braucht man nichts
mitzubringen.”

Die Vorgeschichte begann 2004. Da entdeckten die
Torbers das ehemalige Olmihlengrundstiick in Schép-
penstedt und sagten Ja zur Ruine: zum alten Mih-
lenhaus. Nach dessen umfangreicher Neugestaltung
fur die finfkopfige Familie geriet die benachbarte
Scheune in den Blick. ,Ein Gastehaus zu haben, war
ein Traum von mir. Mein GroBvater war Herbergsvater.
Er hatte immer ein offenes Haus. Das hat mich ge-
pragt”, so Silke Térber. Innerhalb eines Jahres kombi-
nierten sie Alt und Neu. Die Buchenstiihle am Esstisch
etwa standen friher in der Gaststatte ihres Heimat-
dorfes Rotenkamp, ,bei Tante Gerda“. Sie sind nun

Silke Térber



weiB lackiert. Die Fligeltiren an Bad und Schlafzim-
mer waren ehemals Terrassentiiren des Haupthauses.
,Statt der Einfachverglasung haben wir Milchglas ein-
gesetzt.” Den Kiichentresen baute ihr Schwager, ein
Tischler, aus alten Eichenbalken.

Silke Torber, die als Produktdesignerin arbeitete, ist
gern auf Flohmarkten und stébert bei Haushaltsauflé-
sungen. ,Ich mag es, wenn Dinge eine Geschichte ha-
ben. Oft denke ich:,Das lebt doch noch.'“ Einige solcher
Schéatze hat sie nun im Landloft inszeniert. ,Wir haben
zum Beispiel einen alten Eichenbalken geburstet und
eingedlt. Da stehen nun silberne Kerzenstander drauf.”
Unter der Gastewohnung fuhrt sie seit 2019 den
Landloft-Laden voller schéner alter Dinge. Hier findet
man Kleinmdébel, Retro-Vasen und -Lampen, bestick-
te Leinenkissen, Wandkarten, alte blaue Flaschen,
gusseiserne Garderobenhaken und vieles mehr -
und dazu Feinkost und skandinavisches Design.

Wer mietet das abgeschiedene Landloft? ,Wir haben
hier 6fter auch mal Gaste aus der Region. Die kom-
men mit Zug und Rad und méchten am Wochenende
ins Griine. Andere schatzen den Ort flr ein Freundin-
nen-Wochenende oder um in Ruhe zu arbeiten.” Fami-
lien buchen sich aus ganz Deutschland ein. Fir Kinder
ist es hier ein Abenteuerland. Sie kénnen am Haus
Rollschuh laufen und auf dem Skateboard und Rad
fahren, im Wald spielen und buddeln. Als Ausflugs-
ziele sind der Harz, das Phaeno, das Paldon und die
Erlebnissteinbriiche beliebt - und nattrlich der Elm.
,Das Loft eignet sich auch fir romantische Abende. Wir

(_oka'es'

berichten gern, wo man nett essen gehen und eine
schéne Runde im Wald drehen kann.” Gefragt ist das
Gastehaus auch im Herbst und Winter, berichtet Silke
Torber: ,Nicht zuletzt wegen des mit Holz beheizten
Kamins. Man kann im Elm auch gut rodeln. Und der
Herbstwald in allen leuchtenden Orangefarben ist
natirlich auch toll. Da sitzen wir hier éfter mal mit
einem Kaffee und staunen.”

Landloft-Laden. Shabby-Chic firs eigene Zuhause.
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> KONTAKT
Weitere Infos Uber das Landloft
und den Landloft-Laden unter
www.schoener-wohnenamelm.de
Telefon: 0178 7222172.
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JAnnes Garten”:

Wie Simeyra Glnaydin
zur Expertin ftr Urban Gardening wurde

uhause Gemuse ernten: Das war fiir Simeyra
Gunaydin ein kniffliger Plan. Die Grafikdesi-
gnerin hat in ihrer Wohnung im Westlichen
Ringgebiet keinen Balkon - nur Fensterbanke, auf die
wenig Licht fallt. Doch sie versuchte es einfach mal.

Im Sommer 2020 erntete sie bereits Eichblattsalat,
Radieschen, Mangold und Petersilie. Der Ehrgeiz war
geweckt. Sie schaute in Baumarkten und Garten-Cen-
tern nach neuen Produkten und Zubehor. Aber die
Auswahl war recht Gbersichtlich. ,Mich interessieren
biologisch produzierte und plastikarme Produkte. In

Bezug auf Nachhaltigkeit hat sich in vielen Laden
leider wenig getan. 50 griine PlastikgieBkannen ne-
beneinander, keine alternativen Balkonk&sten oder
Topfe, hauptsachlich Hybridsaatgut, das meist kei-
ne Nachzlchtungen erméglicht - das hat mich nicht
angesprochen”, erzahlt die 34-Jahrige. Das Thema
packte sie so sehr, dass sie inzwischen einen eigenen
Urban Gardening Shop fihrt: ,Annes Garten” - mit
hochwertigen Produkten, um auf kleinstem Raum
biologisch zu gartnern.

2021 startete ,Annes Garten” als Online-Shop. Im Fe-
bruar kam nun ein Ladengeschaft in der Gérdelinger-
straBe dazu, in Nachbarschaft eines beliebten Schuh-
und Schlisseldienstes. ,Manchmal stehen Leute dort
Schlange. Die schauen dann automatisch bei mir ins
Fenster rein“, erzahlt sie lachelnd. Da fallt der Blick
dann zum Beispiel auf plastikfreie Topfe aus Pflan-
zenfasern, die sich rlickstandsfrei im Boden auflésen.
Oder auf Ballbrausen aus Gummi, die junge Pflanzen
und Samen mit sanftem Wasserstrahl bewassern. An
einer Wand hangen Pflanztaschen. ,Die sind etwas
tiefer als Balkonkasten, fur tieferwurzelndes Gemiise
wie Rote Bete, Karotten, Pastinaken oder Knollensel-



Kooperationen %

lerie”, erzahlt Simeyra Glnaydin. ,Man kann sie direkt
mit Erde bepflanzen.”
Das Saatgut, das sie anbietet, ist samenfest und bio-
logisch: eine Auswahl von A wie Aubergine bis Z wie
Zucchini und Zuckererbse. Fallt die Entscheidung
schwer, kann man auch Gemise-Pflanz-Sets und
Saatgut-Boxen kaufen. Es gibt auch Sets fur ein gan-
zes Gartenjahr, inklusive Anleitungsheft und Kokos-
quelltabletten fir die Anzucht.
Stiimeyra Gunaydin probiert alles selbst aus. In ihren
Storys bei Instagram kann man regelmaBig dabei
zuschauen. Ein groBer Erfolg war zum Beispiel das
Pilzset. Zwei Kilo Champignons erntete sie bislang.
,Ich bin auch viel in Gesprachen mit Herstellern und
Produzenten und informiere mich tber die Nachhal-
tigkeit”, berichtet sie. So flieBt in die Produktbeschrei-
bungen eigene Recherche ein. Und es gibt viele Tipps
aus eigener Erfahrung: Wann sollte man welches Ge-
mise vorziehen? Welcher Diinger bringt gute Erfolge?
Das bestverkaufte Produkt ist zurzeit der Bokashi-
Eimer aus recyceltem Plastik, ein Kiichenkomposter,
der Bioabfalle verwertet. Simeyra Glnaydin selbst
hat zurzeit besonders SpaB an Microgreen-Sets: ,Saat-
pads werden in eine Schale mit Wasser gelegt. Schnell
hat man einen kleinen Kiichengarten mit Kresse, Senf,
Brokkoli, Rotkohl, Rauke oder Kohlrabi.”

Und wer ist nun Anne, nach der ihr Shop benannt ist?
,Meine Mutter. Genauer gesagt ist es das tirkische
Wort fir Mutter. Meine Mutter und meine GroBmut-
ter beschaftigen sich seit ich denken kann mit Gem-
se und Pflanzen.” Diese Naturverbundenheit war fr
sie eine groBe Inspiration. Ihre Mutter ist inzwischen
auch in einer Instagram-Story zu sehen. Im Laden op-
timierte sie gleich das Schaufenster: ,Du musst die BBG—Mifgliederkar‘te
Steckzwiebeln zeigen.” So geschah's.
Seit Herbst 2021 ist ,Annes Garten” Teil unseres
Vorteilsprogramms. Alle BBG-Mitglieder erhalten
10% Rabatt (ausgeschlossen auf Bokashis, Pilz-Sets
und Bucher). Einfach beim Bezahlvorgang den Code:
BBG-MEMBER eingeben.

> OFFNUNGSZEITEN
Annes Garten (GordelingerstraBe 1) hat
mittwochs bis freitags von 10 bis 18 Uhr
sowie samstags von 10 bis 15 Uhr geoff-
net. Online-Shop: www.annesgarten.de




Exklusive
Rabatte mit
BewohnerPlus

Bis zu

80<

Einmalbonus

==®h Online-Vorteilen. Mehr auf bewohnerplus.de

* Giltig fur Internet- und Phone- bzw. TV-Neukund:innen sowie fiir Kund:innen, die in den letzten 3 Monaten keine Internet- und/oder Telefonkund:innen und/oder TV-Kund:innen der Vodafone waren und gleichzeitig
Bewohner:innen von Objekten sind, in denen ein fiir den BewohnerPlus-Vorteil berechtigter Vertrag iber einen Anschluss an das Vodafone-Kabelnetz fiir das gesamte Haus besteht. Verfligbarkeitspriifung auf der Seite
bewohnerplus.de. Giiltig bis 31.03.2023 (Verlangerung vorbehalten). Voraussetzung fiir den BewohnerPlus-Vorteil in Hohe von 50 € ist die Bestellung eines Internet & Phone-Anschlusses, welcher in vielen unserer Kabel-Ausbau-
gebiete mit bis zu 1.000 Mbit/s im Downstream angeboten wird. Mindestanforderung ist Red Internet & Phone 250 Cable mit bis zu 250 Mbit/s im Download. Mindestlaufzeit 24 Monate. Voraussetzung fiir den BewohnerPlus-
Vorteilin Hohe von 30 € ist die Bestellung eines digitalen TV-Produktes, z.B. Vodafone GigaTV. Mindestlaufzeit 24 Monate. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Stand: Juni 2022. Alle Preise inkl. MwSt.

Anbieter in BW, Hessen, NRW: Vodafone West GmbH, Ferdinand-Braun-Platz 1, 40549 Diisseldorf, in allen iibrigen Bundesldndern: Vodafone Deutschland GmbH, Betastr. 6-8, 85774
Unterfohring
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GlgaTV von Vodafone

Mit Vodafone surfen Sie immer im schnellsten
Glasfaser-Kabelnetz mit bis zu 1 Gigabit/s. Nutzen
Sie Ihre exklusiven Vorteile als Mieter:in der BBG:

ie digitale Zukunft in den eigenen vier Wan-

den: Inzwischen ist nahezu jedes technische

Gerat im Haushalt mit dem Internet verbun-
den. Wahrend Wissen mit wenigen Fingerbewegun-
gen im Smartphone gefunden werden kann, helfen
Sprachassistenten durch den Alltag, Kiichenmaschi-
nen aktualisieren Rezeptdatenbanken und Licht wird
smart gesteuert. Erméglicht wird dies durch einen
leistungsfahigen Internetanschluss. Dabei kombiniert
das Hybrid-Netz von Vodafone bereits jetzt die Sta-
bilitat von Festnetz-Internet mit der hohen Bandbrei-
te des Mobilfunknetzes, um Sie gegen Netzausfalle
bestméoglich zu sichern und Ihnen jederzeit schnelle
Vernetzung mit bis zu 1 Gbit/s im Download zu ga-
rantieren.

Hier ist fur jeden etwas dabei: Flr Single-Haushal-
te und Wenig-Nutzer:iinnen reicht eine Internet-
Geschwindigkeit von 50 Mbit/s. Nutzen mehrere
Personen gleichzeitig das Internet flr Streaming,
Homeoffice oder Gaming, kénnen auch 1.000 Mbit/s
bereitgestellt werden. Zusatzliche Informationen zu
allen Moglichkeiten erhalten Sie bei Ihrem Vodafone-
Berater, Herrn Ulrich Banczyk, unter 0531-2195274
oder 0174-9028300.

Mit jedem Vodafone Kabel Internetanschluss erhal-
ten Sie auBerdem Zugang zum Giga TV Angebot. Mit
Vodafone TV-Basic empfangen Sie 58 TV-Sender in
HD-Qualitat sowie bis zu 96 TV-Sender in Standard-
auflésung. Wichtigste Voraussetzung flr den ein-
wandfreien Empfang ist ein HD-fahiges Endgerat,
das mit lhrer Smartcard kompatibel ist. Weitere Vor-

aussetzungen fur den Empfang aller Sender sind der
Anschluss an das auf modernisierte Vodafone Breit-
band-Kabelnetz. Weitergehende Informationen tber
die aktuell an lhrer Adresse empfangbaren Sender
erhalten Sie unter www.vodafone.de/tv-sender.

Den ZDF-Fernsehgarten auf dem Balkon auf dem Tab-
let genieBen wahrend parallel dazu im Wohnzimmer
auf dem TV-Gerat die verpasste Kochsendung lauft
und unterwegs auf dem Smartphone ein Spielfilm-
klassiker - GigaTV bietet zahlreiche Inhalte auf einer
Plattform, die per Multiscreen parallel auf bis zu drei
verschiedenen Endgeraten gleichzeitig abrufbar sind.
Mit GigaTV entscheiden Sie selbst, wann und wo Sie
welche Sendung sehen wollen. Die GigaTV 4K Box mit
dem 1 Terabyte groBen Speicher erméglicht Aufnah-
men bis zu 600 Stunden - und bis zu vier Sendungen
gleichzeitig. So kdnnen Sie ganz flexibel fernsehen.
Ein weiterer Vorteil der GigaTV Box: Sie ist Ultra HD-
fahig und kann damit Inhalte 4-mal so scharf wie HD
wiedergeben. Eine Bluetooth-Fernbedienung ist Gbri-
gens inklusive.

Fernsehen fiir unterwegs: App geht's

Im GigaTV-Paket ist die GigaTV-App enthalten - ohne
Aufpreis kdnnen bis zu drei Gerate registriert werden.
Damit lassen sich viele TV-Sender und Mediatheken-
Inhalte auch unterwegs abspielen. Fur alle, die Gi-
gaTV ausschlieBlich mobil - also zum Beispiel auf
dem Smartphone oder Tablet - nutzen wollen, gibt es
die GigaTV-App auch als Einzelangebot. Ganz flexibel
und ohne Risiko: Denn die App ist jederzeit kiindbar.
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Pork Belly

in Altbier-Teriyaki-Sauce mit Gurkensalat

Rezepttipp von Torsten Kluske

Fiir 2 Portionen
4 Scheiben Schweinebauch, nicht zu diinn

geschnitten (ca. 0,5 cm)

Fiir die Altbhier-Teriyaki-Sauce

100 ml dunkle Sojasauce (nattrlich
gebraut, z. B. Kikkoman)

50 ml dunklen Balsamico-Essig

50¢g Honig

20g Sesam geschalt

1kl Zwiebel

4 Knoblauchzehen

1TL Chili (Scharfe nach Belieben)

1 Zimt-Stange

2 Stern-Anis

1 Limette

330 ml Brunswieck Altbier

2 Frihlingszwiebeln

1EL Starke mit 50 ml kaltem

Wasser verrihrt

Fiir den Gurkensalat

1 Salatgurke

50 ml Apfel-Essig
50g Zucker

¥ Bund frischer Dill

50 ml geschmacksneutrales Ol
Salz zum Abschmecken

Und so geht's
» Das Bauchfleisch nebeneinander in eine feuerfeste
Schale legen.
« Die Zwiebel abziehen und fein wirfeln. Zusammen
mit dem Sesam in einer Pfanne glasig anschwitzen.

» Die Knoblauchzehen abziehen, mit etwas Salz be-

streuen und mit einer Gabel zu einem feinen Mus
zerdriicken. Zu den Zwiebeln in die Pfanne geben.
 Sojasauce, Balsamico und Honig zufugen.
« Zum Schluss das Bier, Sternanis und die Zimtstange
in die Sauce geben.

» Alles einmal aufkochen und tber den Schweine-

bauch gieBen.
« Die Limette in feine Scheiben schneiden und 6-8
Scheiben davon auf dem Schweinebauch verteilen.
» Die Schale auf den Grill stellen und bei indirekter

Hitze mit geschlossenem Deckel ca. 1,5 Stunden ga-

ren. Das Grillthermometer sollte ca. 100 °C anzeigen.

« Alternativ die Schale im Backofen bei 100 °C Umluft
ebenfalls fur 1,5 Stunden garen.

« In der Zwischenzeit fir den Gurkensalat die Gurke
schalen und in feine Scheiben schneiden oder hobeln.

« Den Dill mit Stangel sehr fein schneiden.

« Ineiner Schiissel Essig, Ol, Zucker und Dill verriihren
und kraftig mit Salz abschmecken.

 Die Gurkenscheiben zufiigen und den Salat mindes-
tens 30 Minuten ziehen lassen. Danach noch einmal
abschmecken.

- Wenn der Schweinebauch weich gegart ist, die Schei-
ben aus der Sauce nehmen und bei nicht zu hoher,
direkter Hitze auf den Grill legen. Alternativ in einer
Pfanne anbraten.

- Die Sauce aufkochen und nach und nach das Starke-
Wasser bis zur gewiinschten Konsistenz unterrithren.
Die Sauce sollte jedoch nicht zu dickflissig sein.

« Wahrend des Bratens bzw. Grillens den Schweine-
bauch auf beiden Seiten mit der Sauce bepinseln,
bis eine Art Lack entsteht.

« Mit fein geschnittenen Frihlingszwiebel-Réllchen
und dem Gurkensalat servieren.

Tipp

Fur die Teriyaki-Sauce kommt mit dem Brunswieck
Altbier ein leicht bitteres Bier zum Einsatz. Das passt
hervorragend, da es neben den anderen kraftigen Aro-
men bestehen kann. Honig, Sojasauce und Balsamico-
Essig bekommen durch die herben Noten des Altbiers
einen spannenden kulinarischen Partner. Unbedingt
ausprobieren!
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HALLO
SOMMER

Endlich kann man wieder den ganzen Tag drauBen
Abenteuer erleben und manchmal
darf man auch ganz lange aufbleiben. ©
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HWEIG

ﬂ BBG

yAY HAUSE IN BRAUNSC

BBG-Mitgliederkarte

lhr Vorteilsprogramm

ANNES GARTEN

Inhaberin Simeyra Gunaydin,

GordelingerstraBe 1, 38100 Braunschweig

www.annesgarten.de, Instagram

 Alle BBG-Mitglieder erhalten 10% Rabatt
(ausgenommen sind Pilz-Sets und Biicher)
Einfach beim Bezahlvorgang den Code:
BBG-MEMBER eingeben.

Blumen Maoller

Madamenweg 145, 38118 Braunschweig,

Tel. 0531 81264

» 10% auf alle Pflanzen, Topfe inklusive
Beet-, Balkon- und Gartenpflanzen (gilt
nicht fur floristische Sonderanfertigungen,
wie z. B. Trauerbinderei, etc. und Dienst-
leistungen)

Ceccarelli

Pizza Napoletana & Vinoteca

Fasanenstr. 50, 38102 Braunschweig

www.bottega-ceccarelli.de,

Tel. 0531 22434222

» 5% Rabatt auf alle Speisen und
Getranke

D.E. Kiiche GmbH

HafenstraBe 60, 38112 Braunschweig,

Tel. 0531 31054620

« 13% auf alle kompletten Einbaukiichen
mit Geraten und Zubehor (ausgenommen
sind Dienstleistung, einzelne Elt.-Gerate
und Aktions- oder reduzierte Ware) bei
Design Exklusiv Kiiche

» 5% auf Elt.-Gerate und Aktionsware bei
Design Exklusiv Kiiche

E-BIKE KASTEN

PoststraBe 14, 38100 Braunschweig,

Tel. 0531 60945750

« 200 Euro Nachlass beim Kauf eines
Pedelecs aus dem Portfolio

* 15% auf Zubehor

 Im E-Bike Shop Goslar (Petersilienstr. 33)
erhalten Sie 10% Rabatt auf das Angebot
der geftihrten Touren mit E-Mountain-
bikes und Guide.

Eintracht Braunschweig

Hamburger StraBe 210, 38112 Braunschweig,
Tel. 0531 232300

» 10% auf alle Fanartikel

Europcar Autovermietung GmbH

Niederlassung Braunschweig,

Berliner Platz 1c, 38102 Braunschweig,

Tel. 0531 244980

» 15% auf den Standardpreis fur
PKW und LKW

» 16 Euro Rabatt auf den LKW-Umzug-
Spezialtarif von Mo.-Fr. bei Europcar

Fernseh Wunderlich

GottingstraBe 11, Telefon: 0531 41199

» Fernseher sowie HD-Receiver mit
Cl-Plus-Modul zum Bestpreis erwerben.
Fernseh Wunderlich tbernimmt die
Internet-Recherche und Bestellung.

» 10% auf den Rundum-sorglos-Service

Foto-Artmann GmbH
Olschlagern 33, 38100 Braunschweig,
www.foto-artmann.com, Tel. 0531 45119
« 10% Rabatt auf Portrait und Familien-
aufnahmen im Studio, 20% Rabatt auf
lagernde Bilderrahmen ab
30 x 40 cm, Passkunden erhalten
2 zusatzliche Fotos gratis

Guten Morgen Buchladen GmbH
Bultenweg 87, 38106 Braunschweig,
Tel. 0531 340076
» 5% auf alle nicht preisgebundenen Waren
(z. B. Horbuicher, Kalender)
» 10% auf alle Veranstaltungen im
Guten Morgen Buchladen

HSBOY Sicherheitstechnik

Altewiekring 37A, 38102 Braunschweig,

Tel. 0531 799090

» 10% auf alle Waren aus dem mecha-
nischen Fachsortiment, Montage und
Dienstleistungen. Der Nachlass wird
gewahrt bei Vorlage der BBG-Mitglieder-
karte vor dem Kauf. Eine nachtragliche
Gutschrift kann leider nicht erfolgen.

jojeco - Fairfashion & Lifestyle

Fairfashion:

Olschlagern 30, 38100 Braunschweig,

Tel. 0531 20979287, hallo@jojeco.de

Shoes, Bags, Lifestyle, Zero Waste:

MinzstraBe 1a, 38100 Braunschweig,

Tel. 0531 20979280, shoes@jojeco.de

Onlineshop: jojeco.de

» 5% fur BBG-Mitglieder auf das
gesamte Sortiment



Komddie am Altstadtmarkt

Gordelinger StraBe 7, 38100 Braunschweig,

Tel. 05311218680

¢ 3,- Euro Rabatt auf von der BBG gespon-
serte Stucke

Laminat und Parketthaus
VarrentrappstraBe 14, Telefon: 0531 55001
e 10% auf alle FuBbodenbelage

(z. B. Vinylboden, Teppichboden, etc.)
¢ 10% auf alle Verlegearbeiten

Ludwig Ohlendorf KG

Ackerhof 1, im Magniviertel, 38100 Braun-
schweig, Tel. 0531 242224

» 10% auf das Fachhandelssortiment

« 5% auf alle Elektrogerate

Mobel Homann GmbH

Mascheroder Weg 5, 38124 Braunschweig,

www.moebel-homann.de, Tel. 0531370990

« 5% Rabatt auf das gesamte Warensorti-
ment - ausgenommen sind Werbewaren,
Vorzugspreise & die Marke Xoon. Die
BBG-Migliederkarte bitte vor Kaufver-
tragsabschluss vorzeigen.

National Jiirgens Brauerei GmbH
Rebenring 31, 38106 Braunschweig
www.njb-brauerei.de, Tel. 0531-28856907
« 5% Rabatt bei einer Bestellung

ab 6 Flaschen

65°Nord GbR

SchitzenstraBe 3-4, 38100 Braunschweig,

https.//65nord.de, Tel. 0531 48112826

« 10% fur BBG-Mitglieder auf das Sortiment
- ausgenommen sind Lebensmittel, Spiri-
tuosen & Bestellware

P-concept Automobile GmbH

Harxblitteler Strasse 16, 38179 Lagesbuttel,

Tel. 05303 92288-0

e 10% auf alle Anmietungen von Wohnmo-
bilen und Wohnwagen

e 10% beim Kauf von Campingzubehor.
Die Nachlasse sind nicht kombinierbar
mit anderen Rabattaktionen.

Plate Umziige

PorschestraBe 4, 38112 Braunschweig,

Tel. 0531 400666

« 10% auf alle Leistungen, die den Umzug
betreffen inkl. kostenlosem Hausbesuch

Sanitdtshaus Miillenheim

Saarbriickener StraBe 44, 38116 Braunschweig,

Tel. 0531 59092-0

« 7,5% auf das gesamte Sortiment. Ausge-
schlossen sind rezeptpflichtige Einkaufe.
Beim Kauf von héherwertigen Produkten,
die die Kassenleistung tbersteigen, gilt
der Rabatt von 7,5% auf den Differenz-
betrag.

Selgros Cash & Carry

Daimlerstr. 1, 38112 Braunschweig,

Tel. 0531 2119-0

« bei Vorlage der Mitgliederkarte sowie
des Personalausweises erhalten Sie einen
Selgros-Einkaufsausweis

» 14-tagige Angebote und Teilnahmen an
Selgros-Aktionen

» anjedem ersten Samstag bei Selgros ein-
kaufen und gegen Vorlage des Kassenbe-
legs an der Tankstelle ,Greenline" 5 Cent
pro Liter sparen

Simones Seifenmanufaktur

MagnikirchstraBe 1, 38100 Braunschweig,

Tel. 0176 24991723

» 10% Rabatt auf den gesamten Waren-
einkauf (ausgenommen sind Workshops
und Keramiken)

Stadtimkerei Lowenhonig

ArtusstraBe 42/43, Terminvereinbarung unter

Telefon 01520 7047075

« 10% auf den Lowenhonig aus eigener
Herstellung

Stark Automobile GmbH

Saarbruckener Str. 35, 38116 Braunschweig,

Tel. 0531 7022480

« alle Hyundai Neufahrzeuge (HMD) zum
Einkaufspreis laut Werksrechung

- auf Gebrauchtwagen einen individuel-
len Nachlass, mind. jedoch 500 Euro (gilt
nicht bei reduzierten Fahrzeugen)

+ kostenlose TUV-Vorabpriifung

» 10% auf Arbeit und Material bei Repara-
turen und Inspektionen

» kostenlose 12-Monats-Mobilitatskarte bei
einer Inspektion (alle Fabrikate)

Teezeit.de GmbH

Wolfenbutteler StraBe 59, 38102 Braunschweig
www.teezeit.de

« 10% auf das gesamte Sortiment

Theater Fadenschein

Bultenweg 95, 38106 Braunschweig,

Tel. 0531 340845

- alle BBG-Mitglieder zahlen fur Kinder-
stlicke 6 Euro und fur alle Erwachsenen-
stlicke 14 Euro

Ulli-Reisen

Nibelungenplatz 10, 38106 Braunschweig,

Tel. 0531 321369

e 10% auf alle Busreisen

* 4% auf alle Flusskreuzfahrten von
ULLi-Reisen als Rickverglitung nach
Ende der Reise

Undercover GmbH

Waller See 5, 38179 Schwiilper,

Tel. 0531 310550

« Sonderkonditionen beim Kartenkauf fur
ausgewahlte Events bei Undercover

Kooperationen % s

VirtuaLounge GmbH

Kleine Burg 15, 38100 Braunschweig,

www.virtualounge.de, Tel. 0176 44488524

« 5,- Euro Rabatt - unbegrenzt einlésbar
auf alle Buchungen, Speisen und
Getranke.

Wunderbar Unverpackt

Fallersleber StraBe 36, 38100 Braunschweig,
Tel. 0531 48112188

e 5% Rabatt pro Einkauf

XXXLutz

Wendenmuhle 5, 38110 Braunschweig,

Tel. 05307 2080

» 13% auf alle Mdbel und Fasoteile wie
z. B. Teppiche, Lampen und Artikel des
Fachsortiments (ausgenommen sind
Elt.-Geréate, Fa. Joop und bereits
reduzierte Ware)

* 5% auf alle reduzierten Werbeartikel

> INFORMATION:
Alle Angebote fir die BBG-Mitglie-
derkarte sind personenbezogen
und nicht auf andere Gbertragbar!



Sommer, Sonne, Sonnenschein

Picknickdecke-Spiel
Legen Sie auf eine Picknickdecke

alle moglichen Dinge wie Sonnen-
Sonnen-

creme, Kugelschreiber,
brille, Schlussel etc. Was Sie eben
so dabei haben. Jetzt muss eine
Person weggucken, wahrend die
anderen ein Teil entfernen. Die
Person, die weggesehen hat, muss
raten, was von den Dingen fehlt.

Summ, summ, summ

Eine einfache, umweltfreundliche
Methode, um Bienen im Garten
und auf dem Balkon auf Abstand
zu halten, ist Kaffeesatz. Dafir

briihen Sie Kaffee in hohen Men-
gen auf und sammeln den Kaf-
feesatz in einem GefaB. Anschlie-

Bend verteilen Sie den frischen
Kaffeesatz an Stellen, die von den
Bienen gemieden werden sollen.

ANZEIGE

Farbe & Mehr

Planung und Konzept fir Ihr Heim

Zeit fur
Farbe &

Fir jeden Kunden die passende Losung

Mehr!

DIENSTLEISTUNGSSERVICE - FARBE & MEHR

HEE OO

Tel:
Tel:

0170 -
0531 -

44 32 313
250 76 02

E-Mail:

Fallersleber Str. 38 « 38100 Braunschweig

info@farbe-mehr.de
Homepage: www.farbe-mehr.de

Lichtreflexe im Haar

Fur mehr Glanz und Farbreflexe
im Haar eignet sich Zitronenwas-
ser. Sie brauchen: Zitronensaft,
Wasser, eine leere Sprihflasche
und schénes Wetter. Und so ein-
fach geht's: Fullen Sie einen Teil
Zitronensaft (am besten frisch
gepresst) und zwei Teile Wasser
in eine Sprihflasche. Sprihen
Sie die Bereiche der Haare damit
ein, die heller werden sollen. An-
schlieBend setzten sie sich fir 1
bis 2 Stunden in die Sonne. Nicht
vergessen: die Haut vorher mit
Lichtschutzfaktor eincremen. Mit
etwas Geduld und der einen oder
anderen Wiederholung wird das
Haar auf natirliche Weise hel-
ler und das ganz schonend ohne
Chemie.

Kiihlflasche

Fir heiBe Sommernachte lasst
sich eine Warmflasche prima
als Kuhlflasche verwenden. Da-
fur einfach kaltes Wasser in die
Flasche fullen und evtl. noch fir
eine halbe Stunde in den Kihl-
schrank legen. Zum Einschlafen
kann man die kalte ,Warmflasche"
z. B. zwischen die Oberschenkel
legen. Es sollte sich angenehm
kalt, jedoch nicht eisig anfuhlen.
Das Blut wird an dieser Stelle in
den Adern etwas runter gekihlt
und es lasst sich, trotz Hitze, bes-
ser einschlafen.



Wichtige
Rufnummern

Allgemeine Rufnummern

Notruf Polizei 110

Notruf Feuerwehr 112

Feuer, Personenunfall, Tierrettung
Rettungswagen & Notarzt 112
Frauenhaus Braunschweig 05312801234

Jugendberatung bib 0531 52085
Telefonseelsorge 08001110111
Hotline fir Wohngeld 0531 470-5050
Schadstoffmobil 0531 8862-0
Sperrmull 0531 8862-0
www.alba-braunschweig.de

Musterknaben eG 05341 2839999
Abfallmanagement

Vodafone Kabel 0800 6648798

Deutschland GmbH
Bestellung Receiver und Modem

BS NETZ 0531 383-2444
Stérungsmeldung

Rauchwarnmelder

Stérungsmeldung fir

Modell ,Minoprotect 4 radio”: 0711 9491-1999

Online-Stérungsmeldung:
www.minol.de/minol-rauchmelder-
service-stoerungsmeldung.html

Stérungsmeldung fiir

Modell Kidde: 053124130
Notfalltelefon: 0531 2413 200
Online-Stérungsmeldung:
www.baugenossenschaft.de/
service_schadensmeldung.php

BBG Sprechzeiten

Bitte beachten: Besuche in der Verwaltung

nur nach telefonischer Vereinbarung moglich.
Bitte informieren Sie sich auf unserer Webseite:
www.baugenossenschaft.de

BBG Rufnummern
BBG-Gastewohnungen 0531 2413-169

BBG-Notfalltelefon 0531 2413-200
Bitte nur auBerhalb der Geschdftszeiten anwdhlen

BBG-Senioren-Residenzen
TuckermannstraBe 0531 88684-900
GreifswaldstraBe 0531 310782-950

facebook.com/baugenossenschaft

= instagram.com/baugenossenschaft

Sel'\lice & Akfl()uen ' 47

Aktionen 2022
Juli
21.07 Abschlussevent BBG-Balkonwettbewerb im
o Wolters Applaus Garten
22.07. ,BBG-Sommerabend” im Wolters Applaus Garten
BBG-Sommerkonzert am Dowesee mit Jai Larkan
30.07. aus Australien und der Band ,Birds of a Feather"
aus der Schweiz
September
Exklusives Konzert nur fir BBG-Mitglieder mit
09.09. dem Braunschweiger Pianisten Jan Behrens
- Piano Solo.
10.09 BBG-Sommerkonzert am Dowesee
T Jan Behrens - Piano Solo
17.09 3. BBG-Stadtnaturtag

Anderungen vorbehalten

> BBG JOURNAL DIGITAL
Der QR-Code fiihrt Sie direkt zum Formular,
das auf unserer Webseite bereitgestellt ist:
www.baugenossenschaft.de, Rubrik Service
unter ,Ich sage Ja zur E-Mail-Post".
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B

Tickets: Jetzt verfugbar unter:
woltersapplausgarten.de

B

_ BBG-Somwerabend

LIVE MUSIK & LEBENSFREUDE

22.JULI 2022
WOLTERS APPLAUS GARTEN

SOMMER-OPEN-AIR MIT DEN BBG-ALLSTARS:
BEJANE, MARKUS SCHULTZE, AXEL UHDE, FLORETTFECHTEN
DIE BBG-ALLSTARBAND & HELGE PREUSS, MUSIKALISCHE LEITUNG: ANDY BERMIG




